
Ambasada
Rzeczypospolitej Polskiej
w Londynie
Wydział Konsularny i Polonii

DNI  PORADNICTWA  ZUS
dla Polaków pracujących lub mieszkających w Wielkiej Brytanii

 LONDYN 17–18 maja 2024
BEDFORD 19 maja 2024

Specjaliści z ZUS omówią:
 
 
 
 

zasady ustalania polskich świadczeń emerytalno-rentowych oraz ich wypłaty,
zasady składania wniosków o polskie świadczenia rentowe i świadczenia
dla rodzin, a także o zasiłki pogrzebowe,
sposoby komunikacji z ZUS:
— 

 
 

—
—

Platforma Usług Elektronicznych (PUE),
e-wizyta – rozmowa online z pracownikiem ZUS,
Centrum Kontaktu Klientów ZUS (CKK).

Specjaliści z Narodowego Funduszu Zdrowia (NFZ) omówią:
zasady korzystania z opieki medycznej w warunkach transgranicznych,
pobyt i zamieszkanie a prawo do ubezpieczenia zdrowotnego.

W trakcie spotkań będzie można uzyskać porady w indywidualnych sprawach.

Londyn 
Polski Ośrodek Społeczno-Kulturalny
Sala Seledynowa
238-246 King Street Hammersmith
London W6 0RF

Bedford Hrabstwo Bedfordshire
Stacja Dom Polski (przy stacji kolejowej) 
18-20 Ashburnham Road
Bedford MK40 1DS

Porady udzielane są BEZPŁATNIE. Wstęp wolny.

17 maja, godz. 14.00
18 maja, godz. 11.00

19 maja, godz. 13.00

 
 


