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Kto moze skorzystac z dodatkowego

w Jak poprawic btad Gt
zasitku opiekunczego

Kiedy zleceniobiorca otrzyma n
we wniosku b=

$Swiadczenie postojowe

Ztozytes wniosek do ZUS o ulge w zwigzku

z COVID-19? Jesli nie wypetnites wszystkich
niezbednych pdl albo popetnites jakis btad,
musisz uzupetni¢ pola lub ztozy¢ korekte.
Czasami z powodu swojego btedu bedziesz
musiat ztozy¢ nowy wniosek albo zwrécic¢
Swiadczenie postojowe.

Zatrudniasz osoby na podstawie uméw
cywilnoprawnych? Nie moga one wykonywac
tych umoéw w catosci albo wykonuja je tylko

w czes$ci, poniewaz masz przestoj w dziatalnosci
z powodu COVID-19? Wystap do ZUS

z wnioskiem o $wiadczenie postojowe

dla tych oséb.

Dodatkowy zasitek opiekunczy przystuguje m.in.
przez czas opieki nad dzieckiem do 8 lat w zwigzku
z zamknieciem z powodu COVID-19 ztobka, klubu
dzieciecego, przedszkola, szkoty lub innej placéwki,
do ktérej dziecko uczeszcza.
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Tarcza Antykryzysowa - jakie wsparcie moze otrzymac

przedsiebiorca w ZUS

Zmniejszenie obcigzen i zachowanie ptynnosci finansowej w firmach to gtéwne cele pakietu regulacji, ktére sktadaja sie na
Tarcze Antykryzysowa. Na ich podstawie mozesz starac sie w ZUS o swiadczenie postojowe, zwolnienie z optacania sktadek,
odroczenie terminu ich ptatnosci czy uktad ratalny bez optaty prolongacyjnej. Mozesz réwniez wystapi¢ do ZUS o odstapienie
od pobrania odsetek za zwtoke od sktadek za okres od stycznia 2020 r.

Zwolnienie ze sktadek za marzec,
kwiecien i maj 2020 .

Ze zwolnienia z optacania sktadek za 3 mie-
sigce mozesz skorzystag, jesli:

e prowadzisz dziatalno$¢ pozarolniczg i optacasz
sktadki wytacznie na wtasne ubezpieczenia,

e prowadzisz dziatalnos¢ i zgtaszasz do ubez-
pieczen spotecznych mniej niz 50 oséb,

e prowadzisz spoétdzielnie socjalna,

® jeste$ osoba duchowna.

Zwolnienie dotyczy sktadek na ubezpieczenia
spoteczne, ubezpieczenie zdrowotne, Fundusz
Pracy, Fundusz Solidarnosciowy, Fundusz
Gwarantowanych Swiadczen Pracowniczych,
Fundusz Emerytur Pomostowych.

Jesli skorzystasz ze zwolnienia z optaca-
nia sktadek, to zaréwno Ty, jak i pracujace dla
Ciebie osoby, zachowacie w tym okresie prawo
do $wiadczen zdrowotnych i Swiadczen z ubez-
pieczen spotecznych. Gdy optacasz sktadki za
siebie i za osoby z Toba wspdétpracujace, zacho-
wacie prawo do $wiadczen w razie choroby i ma-
cierzynstwa, jesli byliécie objeci dobrowolnym
ubezpieczeniem chorobowym 1 lutego 2020 .

Zwolnienie obejmuje sktadki nieoptacone za
kwiecien i maj. Zwolnienie ze sktadek za marzec
mozesz uzyskac, nawet jesli optacites sktadki
za ten miesiac.

Jesdli ztozyte$ wniosek o zwolnienie ze skta-
dek za 3 miesigce (marzec, kwiecien, maj),
a optacite$ sktadke za marzec, mozesz wysta-
pi¢ do ZUS o wyptate nadptaconych srodkéw
najpdzniej przed uptywem terminu optacenia
sktadek za kwiecien. W tym celu mozesz ztozy¢:
e wniosek EZS-P - elektronicznie przez Pla-

tforme Ustug Elektronicznych (PUE) ZUS,

o wniosek RZS-P (jest dostepny nawww.zus.pl)

w formie papierowej - poczta lub osobiscie

w naszej placowce.

Wsparcie ZUS

uz COVID-19

Tarcza Antykryzysowa

@ Prowadzacy dziatalnos¢ (nie zatrudnia prac

® Zwolnienie z obowigzku optacania sktadek pobieranych przez ZUS
© Swiadczenie postojowe w wysokosci 1300 z+ albo 2080 zt
* Odroczenie terminu ptatnosci lub roztozenie na raty naleznosci

z tytutu sktadek naleznych za okres od stycznia 2020 r. (bez optaty

prolongacyjnej)

© Odstapienie od pobierania odsetek za zwtoke od stycznia 2020 r.

© Zleceniobiorca + wykonawca dzieta

 Swiadczenie postojowe w wysokosci 2080 zt lub w wysokosci
utraconych przychodéw

@ Ptatnik sktadek, ktory zgtosit do ubezpieczen spotecznych

mniej niz 50 ubezpieczonych

® Zwolnienie z obowiazku optacania sktadek pobieranych przez ZUS °

© Odroczenie terminu ptatnosci lub roztozenie na raty naleznosci
z tytutu sktadek naleznych za okres od stycznia 2020 r. (bez optaty

prolongacyjnej)

e Odstapienie od pobierania odsetek za zwtoke od stycznia 2020 r.

© Kazda firma

® Odroczenie terminu ptatnosci lub roztozenie na raty naleznosci

z tytutu sktadek naleznych za okres od stycznia 2020 r.
(bez optaty prolongacyjnej)

® Odstapienie od pobierania odsetek za zwtoke od stycznia 2020 r.

Tarcza 2.0
Antykryzysowa

A

Jesli nie wystapisz o zwrot $rodkéw (nad-
ptaty za marzec), to rozliczymy ja jako sktadki
za kwiecien.

Wazne!

Mozesz by¢ zwolniony z optacenia sktadek
za kwiecien i maj, jesli ich nie optacites.

SPOLECZNYCH

Warunki

Aby skorzystac ze zwolnienia
z optacania sktadek, musisz spet-
ni¢ nastepujace warunki:

e prowadzites$ dziatalnos$¢ przed
1 kwietnia 2020 r. i optacates
sktadki wytacznie na wtasne
ubezpieczenia, a Twéj przychod
z dziatalnosci w pierwszym mie-
sigcu, za ktory sktadasz wniosek,
nie przekracza 15 681 zt (czyli
300% prognozowanego prze-
cietnego wynagrodzenia brutto
za2020r),
bytes ptatnikiem sktadek przed
1 kwietnia 2020 r. i zgtosites
do ubezpieczen spotecznych
mniej niz 50 oséb,
prowadzisz spotdzielnie socjal-
na i bytes$ zgtoszony jako ptat-
nik sktadek przed 1 kwietnia
2020,
® ztozysz wniosek do ZUS najpéz-
niej do 30 czerwca 2020 .,
® ztozysz dokumenty rozliczenio-
we za okres marzec-maj 2020r.
do 30 czerwca 2020 r., chyba
ze zgodnie z przepisami jestes
zwolniony z ich sktadania.

Nie skorzystasz ze zwolnienia
ze sktadek za marzec-maj, jesli by-
te$ w trudnej sytuacji w grudniu 2019 r. i nie
uregulowates$ naleznosci, w tym sktadek do
ZUS. Wynika to z regulacji Unii Europejskiej.

ZAKEAD
UBEZPIECZEN

Przyktad 1

Wiestaw zajmuje sie profesjonalnym coa-
chingiem i mentoringiem dla prezeséw firm,
szczegblnie w zakresie wystgpien publicz-
nych. Prowadzi jednoosobowg dziatalnosc
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gospodarcza od marca 2013 r. i optaca sktadki
wytacznie na wtasne ubezpieczenia. Sktadki
optaca od najnizszej podstawy ich wymiaru.
W marcu 2020 r. osiagnat przychéd w wyso-
kosci 20 tys. zt, w kwietniu 2020 r. - 10 tys. zt.
Wiestaw nie byt w trudnej sytuacji 31 grudnia
2019 r. Ztozyt 20 czerwca 2020 r. e-wniosek
o zwolnienie z optacania sktadek za kwiecien
imaj 2020 r.

Wiestaw ma prawo do zwolnienia z opta-
cania sktadek za kwiecien i maj 2020 r., gdyz:
e byt zgtoszony jako ptatnik sktadek przed

1 kwietnia 2020 .,
® jego przychody w kwietniu (pierwszym mie-

sigcu, za jaki wnioskuje o zwolnienie z opta-

cania sktadek) byty nizsze od 15 681 zt.

Wiestaw nie musi sktada¢ dokumentéw roz-
liczeniowych, gdyz jest zwolniony z tego obo-
wigzku - ZUS sporzadza dokumenty za niego.

Wsparcie ZUS

z COVID-1

Zwolnienie ze sktadek
Dotyczy sktadek za marzec, kwiecieri i maj 2020 r.

Kto moze skorzystac?

® Osoba, ktéra wykonuje pozarolnicza dziatalno$¢ i optaca sktadki wytacznie na wtasne

ubezpieczenia
® Przedsigbiorca, ktory zgtasza do ubezpieczen do 49 os6b
® Spotdzielnia socjalna
® Duchowny

Jakie warunki trzeba spetnic¢?

® Osoba pr a jedr wa dzi
- wykonywates$ pozarolnicza dziatalnos¢ przed 1 kwietnia 2020 r.
- optacates sktadki na wtasne ubezpieczenia spoteczne lub zdrowotne

- Twoj przychdd z dziatalnosci w pierwszym miesiacu, za ktéry sktadasz wniosek,

nie przekracza kwoty 300% przecietnego wynagrodzenia*

@ Przedsigbiorca: bytes ptatnikiem sktadek przed 1 kwietnia 2020 r. i zgtosite$

do ubezpieczen spotecznych mniej niz 50 oséb
@ Spétdzielnia socjalna: bytes ptatnikiem sktadek przed 1 kwietnia 2020 r.
@ W grudniu 2019 r. nie byte$ w trudnej sytuacji - optacites sktadki do ZUS
@ Musisz ztozy¢ do 30 czerwca 2020 r. wniosek do ZUS
@ Musisz ztozy¢ do 30 czerwca 2020 r. dokumenty rozliczeniowe za okres

marzec - maj 2020 r., chyba ze przepisy zwalniaja Cie ze sktadania tych dokumentow

Wysokos¢ zwolnienia
Jesli prowadzisz pozarolnicza dziatalno$¢ i optacasz sktadki wytacznie na wtasne
. y - i o bespieczer

lub jestes pr ktory zgtasza do

Zwolnienie z optacania sktadek nie przystugu-
je Ci, jesli korzystasz z ulgi na start. Z przepiséw
Tarczy Antykryzysowej wynika, Ze ze zwolnienia
moga skorzystac osoby prowadzace pozarolnicza
dziatalnos¢, ktére optacaja sktadki wytacznie na
wtasne ubezpieczenia spoteczne lub zdrowotne
(o ktérych mowa w art. 8 ust. 6 ustawy o syste-
mie ubezpieczen spotecznych). Osoby korzysta-
jace z ulgi na start sg zwolnione przez 6 miesiecy
z obowiagzku optacania sktadek na ubezpieczenia
spoteczne. Nie sg one uznawane za osoby pro-
wadzace pozarolnicza dziatalno$¢ w rozumieniu
ustawy o systemie ubezpieczen spotecznych.

Ze zwolnienia z optacania sktadek mozesz
natomiast skorzystac, jesli optacasz tzw. maty
ZUS plus.

Jezeli prowadzisz dziatalno$¢ w sektorze
rybotéwstwa i akwakultury lub w zakresie
produkcji podstawowej produktow rolnych
(wymienionych w zataczniku | do
Traktatu o funkcjonowaniu Unii
Europejskiej), poinformuj nas o tym.
Jest to wazne, poniewaz w tych
sektorach obowiazujg inne progi
dopuszczalnej pomocy publiczne;j.
Jesli je przekroczysz, bedziesz mu-
siat zwrdéci¢ udzielong Ci pomoc
publiczna.

Wysokos$¢ zwolnienia

Mozesz uzyskaé¢ zwolnienie
z optacania sktadek za marzec-maj
2020 r. w wysokosci 100% albo 50%
naleznosci znanych na dzien rozpa-
trzenia wniosku (patrz tabela ponizej).

Przyktad 2

Spoétka komandytowa, ktéra zaj-
muje sie doradztwem ubezpieczenio-
wym, zatrudniata 29 lutego 2020 r.
3 pracownikow i 2 zleceniobiorcow.
Spoétka prowadzi dziatalnos$¢ od li-
stopada 2007 r. Prezes spotki ztozyt

ch mniej

niz 10 L ch**, albo p dzi: ie socjalng lub jestes duchownym,
to masz prawo do ienia z ia 100% $ci za dany miesiac
Jedli zgtaszasz do ubezpi f te h od 10 do 49 ubezpi ych*™,

to masz prawo do ienia z opt: ia 50% naleznosci za dany miesiac

6 kwietnia 2020 r. e-wniosek o zwol-
nienie z optacania sktadek za ma-

podarce narodowej w 2020

205

enia brutto w
2 na stroni

**0 zasadach

arcza 2.0
Antykryzysowa

Zwolnienie z optacenia 100% naleznosci

za dany miesiac dotyczy Cie, jesli:

o wykonywates przed 1 kwietnia 2020 r. pozarolni-
cza dziatalno$¢ (w rozumieniu przepiséw o ubez-
pieczeniach spotecznych) i optacates sktadki wy-

tacznie na wtasne ubezpieczenia;
o jestes zgtoszony w ZUS jako ptatnik sktadek:

— przed 1 lutego 2020 r. i na dzien 29 lutego
2020 r. zgtosites do ubezpieczen spotecznych

mniej niz 10 ubezpieczonych,

— od 1 do 29 lutego i na dzien 31 marca 2020 .
zgtosite$ do ubezpieczen spotecznych mniej

niz 10 ubezpieczonych,

— od 1 do 31 marcai na dzien 30 kwietnia 2020 .
zgtosite$ do ubezpieczen spotecznych mniej

niz 10 ubezpieczonych;

e prowadzite$ spétdzielnie socjalng i bytes zgtoszony
przed 1 kwietnia 2020 r. jako ptatnik sktadek w ZUS
(bez wzgledu na liczbe osdb, ktére zatrudniasz);

® jestes osoba duchowna.

rzec, kwiecien i maj 2020 r. Spotka
nie znajdowata sie w trudnej sytuacji
31 grudnia 2019 r. Musi sktadac do-
kumenty rozliczeniowe do 15 dnia

ZAKEAD
UBEZPIECZEN
SPOLECZNYCH

Zwolnienie z optacenia 50% naleznosci
za dany miesigc dotyczy Cie, jesli:

o jestes zgtoszony w ZUS jako ptatnik
sktadek:

— przed 1 lutego 2020 r. i na dzien
29 lutego 2020 r. zgtosites do
ubezpieczen spotecznych od 10 do
49 ubezpieczonych,

— od 1 do 29 lutego i na dzien
31 marca 2020 r. zgtosites do
ubezpieczen spotecznych od 10 do
49 ubezpieczonych,

— od 1 do 31 marca i na dzien
30 kwietnia 2020 r. zgtosite$ do
ubezpieczen spotecznych od 10 do
49 ubezpieczonych.

Wazne!

Gdy ustalasz liczbe ubezpieczonych, nie wliczaj pracownikéw mtodocianych.

kazdego miesigca za miesigc ubiegty i sktada
je zawsze w terminie.

Spoétka ma prawo do 100% zwolnienia
z optacania sktadek za marzec, kwiecien i maj
2020r., gdyz byta zgtoszona jako ptatnik skta-
dek przed 1 lutego 2020 r. oraz na 29 lute-
go 2020 r. zgtosita do ubezpieczen spotecz-
nych 5 oséb (mniej niz 10 ubezpieczonych).
Zwolnienie z optacania sktadek nastapi dopiero
po ztozeniu dokumentéw rozliczeniowych za
poszczegdlne miesigce.

Odwotanie od decyzji

Jezeli rozpatrzymy negatywnie Twéj wnio-
sek o zwolnienie z optacania sktadek, otrzy-
masz od nas decyzje. Musisz wtedy optacic¢
zalegte sktadki wraz z odsetkami.

Jesdli nie zgadzasz sie z nasza decyzja, mo-
zesz ztozy¢ wniosek do prezesa ZUS o ponow-
ne rozpatrzenie sprawy. Pismo mozesz ztozy¢
w najblizszej placéwce ZUS. Masz na to 14 dni
od dnia doreczenia decyzji.

Swiadczenie postojowe dla 0s6b
prowadzacych dziatalnosc¢ gospodarcza

Swiadczenie postojowe przystuguje w wy-
sokosci 2080 zt albo 1300 zt. Jest to $wiad-
czenie nieosktadkowane i nieopodatkowane.

Swiadczenie postojowe mozesz otrzymad, jesli
prowadzisz dziatalno$¢ gospodarcza na podsta-
wie prawa przedsiebiorcéw lub innych przepi-
séw szczegdlnych i masz przestdj w nastepstwie
COVID-19. O $wiadczenie to mozesz takze wy-
stapic, gdy korzystasz z ulgi na start i optacasz
maty ZUS plus (warunki w tabeli nas. 3).

Przyktad 3

Zdzistaw od 2017 r. prowadzi ustugi trans-
portu miedzynarodowego. Ze wzgledu na za-
grozenie epidemiczne musiat zawiesi¢ dziatal-
nos$¢ od 16 marca 2020 r. Pod koniec kwietnia
ztozyt e-wniosek o $wiadczenie postojowe.
W marcu 2020 r. nie osiagnat zadnych przy-
chodéw z dziatalnosci.

Zdzistaw otrzyma $wiadczenie postojowe
w wysokosci 2080 zt, bo spetnia nastepujace
warunki:
® rozpoczat dziatalnos¢ przed 1 lutego 2020 .,
e zawiesit jg po 31 stycznia 2020 .,

e podlegat ubezpieczeniom spotecznym tylko
jako przedsiebiorca.

Przyktad 4

Adam prowadzi zaktad szewski od kwietnia
2015 r. Podatek rozlicza w formie karty podat-
kowej i korzysta ze zwolnienia z podatku VAT.
Ze wzgledu na zagrozenie epidemiczne w mar-
cu miat mniej klientéw. 1 kwietnia 2020 r. zto-
zyt e-wniosek o Swiadczenie postojowe. Adam
otrzyma swiadczenie postojowe w wysokosci
1300 zt, poniewaz:

e podlegat ubezpieczeniom spotecznym tylko
jako przedsiebiorca,

® rozlicza podatek w formie karty podatko-
wej i korzysta ze zwolnienia z podatku VAT.

Przyktad 5

Krystyna od listopada 2019 r. prowadzi
zaktad fryzjerski. W lutym wizyty odwotato
25% klientek, a w marcu ponad 50%. Krystyna
20 kwietnia 2020 r. ztozyta e-wniosek
o Swiadczenie postojowe. W lutym 2020 . jej



Wsparcie ZUS

1D

Swiadczenie postojowe

w wysokosci 1300 zt dla 0s6b prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza,

ktore rozliczaja podatek w formie karty podatkowej
i s3 zwolnione z podatku VAT

Prowadzisz dziatalnos¢ gospodarcza na podstawie prawa
przedsiebiorcéw lub innych przepisow szczegolnych, w tym:
- korzystasz z ulgi na start

- korzystasz z ulgi maty ZUS+

Masz przest6j w prowadzeniu dziatalnosci
w nastepstwie COVID-19

Nie masz innego tytutu do ubezpieczen spotecznych

Mieszkasz na terytorium Polski

i jeste$ obywatelem RP lub masz prawo
czasowego lub statego pobytu na terytorium RP

Zt6z w ZUS wniosek RSP-D

w ciggu 3 miesiecy od miesiaca, w ktérym zostanie odwotany
stan epidemii

L EXER

Mozesz otrzymaé 1300 zt*

O $wiadczenie mozesz wystapi¢ maksymalnie trzy razy

Aby skorzystac ze wsparcia kolejny raz, zt6z - na wniosku RSP-DK —
oswiadczenie, ze Twoja sytuacja materialna wskazana we wczesniejszym
whniosku nie zmienita sig. O kolejne Swiadczenie mozesz ubiegac sie

w nastepnym miesiacu po miesiacu, w ktérym otrzymasz wyptate wezesniej

Wsparcie ZUS
; I

ku z COV

Swiadczenie postojowe
w wysokosci 2080 zt dla oséb prowadzacych dziatalnos¢ gospodarcza

Prowadzisz dziatalnos$¢ gospodarcza na podstawie prawa przedsiebiorcow

lub innych przepisow szczegdlnych, w tym:

- korzystasz z ulgi na start
korzystasz z ulgi maty ZUS+

Masz przestéj w prowadzeniu dziatalnosci w nastepstwie COVID-19

Rozpoczates prowadzenie dziatalnosci gospodarczej przed 1 lutego 2020 r.:

- nie zawiesites dziatalnosci, a przychéd, ktory uzyskates w miesiacu przed tym,
w ktorym ztozytes wniosek o Swiadczenie postojowe, byt o co najmniej 15%
nizszy od przychodu, ktory uzyskates w miesiacu poprzedzajacym

- zawiesite$ dziatalnos¢ po 31 stycznia 2020 r.

Nie masz innego tytutu do ubezpieczen spotecznych

Mieszkasz na terytorium Polski i jeste$ obywatelem RP

lub masz prawo czasowego lub statego pobytu na terytorium RP

Zt6z w ZUS wniosek RSP-D

w ciggu 3 miesiecy od miesiaca, w ktorym zostanie odwotany
stan epidemii

Mozesz otrzymac 2080 zt
(80% minimalnego wynagrodzenia za prace w 2020 r.)

O swiadczenie mozesz wystapi¢ maksymalnie trzy razy

Aby skorzystac ze wsparcia kolejny raz, zt6z - na wniosku RSP-DK -
oswiadczenie, ze Twoja sytuacja materialna wskazana we wczesniejszym
whiosku nie zmienita sie. O kolejne $wiadczenie mozesz ubiegac sie

w nastepnym miesigcu po miesiacu, w ktérym otrzymasz wyptate wczesniej
przyznanego $wiadczenia

Odwotanie

Jedli nie zgadzasz
sie z rozstrzygnieciem
ZUS, mozesz ztozy¢ do
nas wniosek o ponowne
rozpatrzenie sprawy.
Masz na to 7 dni od dnia,
w ktérym otrzymasz od
nas odpowiedz na wnio-
sek.

Przyktad 6

Grazyna prowadzi
zaktad kosmetyczny.
W lutym wizyty od-
wotato 35% klientek,
a w marcu ponad 50%.
Grazyna nie miata
Srodkéw na optacenie
sktadek za styczen,
luty i marzec 2020 r.
8 kwietnia ztozyta
e-wniosek o roztozenie
na raty naleznosci z ty-

przyznanego $wiadczenia

*Polowa minimalnego wynagrodzenia za prace w 2020 .

Tarcza 2.0
Antykryzysowa

przychody wyniosty 5 tys. zt, a w marcu tylko
2 tys. zt, byty wiec nizsze o 60%.
Krystyna otrzyma $wiadczenie postojowe
w wysokosci 2080 zt, poniewaz:
e podlega ubezpieczeniom spotecznym tylko
jako przedsiebiorca,
e rozpoczeta dziatalnos¢ przed 1 lutego 2020r.,
® jej przychéd w marcu byt nizszy o co naj-
mniej 15% od przychodu w lutym.

Whiosek

Aby otrzymac¢ swiadczenie postojowe, zt6z
do ZUS wniosek RSP-D w ciggu 3 miesiecy od
miesiagca, w ktérym zostanie odwotany stan
epidemii. O $wiadczenie to mozesz wystapié
maksymalnie 3 razy. Kolejny wniosek mozesz
ztozy¢ dopiero w nastepnym miesigcu po tym,
w ktérym otrzymasz wyptate $wiadczenia. Aby
skorzystac ze wsparcia kolejny raz, zt6z oswiad-
czenie, ze Twoja sytuacja materialna wykazana
we wczesniejszym whniosku nie zmienita sie.

Odwotanie od decyzji

Jeslinie zgadzasz sie z decyzja, w ktorej od-
mawiamy Ci $wiadczenia postojowego, mozesz
odwotac sie do sadu. Odwotanie zt6z na pi$mie
za posrednictwem placéwki ZUS. Masz na to
miesigc od dnia otrzymania decyzji.
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Antykryzysowa

Odroczenie terminu ptatnosci sktadek lub
uktad ratalny bez optaty prolongacyjnej

Warunki

Aby skorzystac z tych ulg, musisz by¢ ptat-
nikiem sktadek na ubezpieczenia spoteczne
lub zdrowotne. Nie ma znaczenia, od kiedy
prowadzisz dziatalno$¢. Nie ma tez znaczenia
wielkos$¢ Twojego przedsiebiorstwa. Ulgi doty-
cza sktadek na Twoje ubezpieczenia i zatrud-
nionych przez Ciebie oséb.

Ulgi w postaci odroczenia terminu ptatnosci
sktadek lub roztozenia naleznosci z tytutu skta-
dek naraty bez optaty prolongacyjnej dotycza
sktadek od stycznia 2020 r. Nie mozesz sktadac
whiosku o ulge dotyczaca sktadek za 2019 r.

Dzieki uldze mozesz optaci¢ sktadki w dtuz-
szym czasie. Jesli ztozysz wniosek przed termi-
nem ptatnosci, nie poniesiesz zadnych kosztéw
zwigzanych z ulga, a jesli po terminie ptatnosci
- naliczymy Ci odsetki za zwtoke na dzien zto-
zenia wniosku.

Nie ma Zadnych ograniczen co do wysokosci
sktadek objetych ulga.

Jesli skorzystasz z odroczenia terminu ptat-
nosci sktadek lub podpiszesz uktad ratalny,
mozesz takze wystapic¢ o inne formy wsparcia
w ramach Tarczy Antykryzysowej.

tutu sktadek za okres
od stycznia 2020 r.
(tacznie ze sktadka za
marzec). We wniosku
wskazata, ze sptate na-
leznosci moze rozpo-
czac¢ od czerwca 2020 r. i sptaci¢ zadtuzenie
w 12 ratach.

Grazyna moze uzyskac zgode na uktad ratal-
ny, ktéry obejmie sktadki za styczen i luty (do
tego naliczymy odsetki za zwtoke na dzien zto-
Zenia wniosku - 8 kwietnia 2020 r.) oraz za ma-
rzec (bez odsetek za zwtoke). Do uktadu ratal-
nego nie bedzie naliczana optata prolongacyjna.
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Przyktad 7

Michat jest takséwkarzem. 19 marca 2020 .
ztozyt e-wniosek o odroczenie terminu ptatno-
$ci sktadek za luty, marzec i kwiecien 2020 .
ZUS pozytywnie rozpatrzyt jego wniosek i od-
roczyt termin ptatnosci sktadek - odpowiednio
o 3 miesigce. W zwiagzku z wejsciem w zycie
przepiséw dotyczacych COVID-19 ZUS po-
wiadomit Michata o przygotowanym aneksie
- zniést optate prolongacyjna. Michat ztozyt
e-wniosek o dodatkowg zmiane warunkoéow -
odroczenie terminu ptatnosci o dodatkowy
miesigc.

Michat moze wystapi¢ o kolejny aneks do
umowsy i odroczenie terminu ptatnosci sktadek
za luty, marzec i kwiecien o 4 miesigce, bez
optaty prolongacyjnej.

Przyktad 8

Judyta prowadzi zaktad krawiecki. Od
listopada 2019 r. nie optaca sktadek, bo ma

Jakie warunki musisz spetni¢, aby skorzystac ze swiadczenia postojowego
w wysokosci 2080 zt w wysokosci 1300 zt

rozpoczates dziatalnos¢ gospodarcza przed 1 lutego | e rozliczasz podatek w formie kar-
2020 r., a przychdd z miesigca przed tym, w ktérym ty podatkowej i jestes zwolniony
ztozyte$ wniosek o $wiadczenie postojowe, byt o co z optacania podatku VAT,
najmniej 15% nizszy od przychodu, ktéry uzyskates | ® nie masz innego tytutu do ubez-
W miesigcu poprzedzajacym, pieczen spotecznych,
rozpoczates dziatalnos$¢ gospodarcza przed 1 lutego | ® mieszkasz w Polsce i jeste$ oby-
2020 ., ale zawiesites jg po 31 stycznia 2020 ., watelem RP lub masz prawo
nie masz innego tytutu do ubezpieczen spotecznych, czasowego lub statego pobytu
mieszkasz w Polsce i jestes obywatelem RP lub masz w Polsce.

prawo czasowego lub statego pobytu w Polsce.

mato klientéw. Od marca zapotrzebowanie na

jej ustugi spadto do 10%. 20 kwietnia 2020 r.

Judyta ztozyta e-wniosek o uktad ratalny na-

leznos$ci od listopada 2019 r. do marca 2020r.,

jak tez o odroczenie terminu ptatnosci sktadek
za kwiecien i maj 2020 r. o 4 miesiace.

Od uktadu ratalnego dla Judyty beda na-
liczone:

e od naleznosci za okres od listopada 2019 r.
do grudnia 2019 r. - odsetki za zwtoke
na dzien ztozenia wniosku (20 kwietnia
2020 r.) oraz optata prolongacyjna,




e od naleznosci za okres od stycznia do marca
2020 r. - odsetki za zwtoke na dzien ztoze-
nia wniosku (20 kwietnia 2020 r.), nie nali-
czymy optaty prolongacyjnej.

Odroczymy termin ptatnosci sktadek za
kwiecien i maj 2020 r. o 4 miesiace, bez nali-
czania optaty prolongacyjne;j.

Odstapienie od pobierania odsetek
za zwioke

Jesli masz trudnosci w optaceniu sktadek
w nastepstwie COVID-19, mozesz skorzystaé
z odstapienia od pobierania odsetek za zwtoke
od sktadek za okres od stycznia 2020 r.

Warunki

Ulga ta dotyczy kazdego ptatnika sktadek na
ubezpieczenia spoteczne lub zdrowotne. Nie
ma znaczenia, od kiedy prowadzisz dziatalnos¢
i jaka jest wielko$¢ Twojego przedsiebiorstwa.

Mozesz wystapi¢ o odstapienie od pobie-
rania odsetek, gdy optacite$ juz sktadki, ale po
ustawowym terminie ptatnosci.

Jesli skorzystasz z tej ulgi, mozesz tez wy-
stapi¢ o inne formy wsparcia w ramach Tarczy
Antykryzysowe;j.

Whiosek

Aby uzyska¢ odstapienie od pobierania
odsetek za zwtoke dla naleznosci za okres
od stycznia 2020 r., musisz optaci¢ naleznos¢
gtéwna i ztozy¢ wniosek o odstapienie od od-
setek (wniosek RDO).

@ Swiadczenie postojowe

® Odroczenie terminu ptatnosci sktadek lub uktad ratalny
® Zwolnienie z optacania sktadek

® Odstapienie od pobierania odsetek za zwtoke

I Co mozesz otrzymac? I

Wypetnij odpowiedni wniosek:

@ RSP-D o $wiadczenie postojowe dla prowadzacych dziatalnosc
@ RSP-C o $wiadczenie postojowe dla uméw cywilnoprawnych
(wypetnia np. zleceniodawca)

@ RSP-DK o kontynuacje swiadczenia postojowego dla oséb prowadzacych

dziatalnos¢

@ RSP-DC o kontynuacje $wiadczenia postojowego dla uméw
cywilnoprawnych

® RDU o ulge w opfacaniu sktadek

@ RDZ o zwolnienie z opfacania sktadek

® RDO o odstapienie od pobierania odsetek za zwtoke
dla naleznosci za okres od stycznia 2020 .

@ RDS o zawieszenie umowy o rozfozenie zadtuzenia na raty, umowy
o odroczenie terminu ptatnosci sktadek na 3 miesigce

Jak ztozy¢ wniosek do ZUS?

. Elektronicznie na zus.pl/pue
é Za posrednictwem poczty
Osobiscie w placéwce ZUS
(do specjalnej skrzynki na dokumenty)

WAZNE!

W dokumentach koniecznie podaj numer telefonu lub email

ds

Tarcza 2.0
Antykryzysowa

Zawieszenie sptaty umowy z ZUS

Jesli zawarte$ z nami umowe o roztozenie
zadtuzenia na raty lub umowe o odroczeniu ter-
minu ptatnosci sktadek i masz trudnosci, aby ja
zrealizowac z powodu COVID-19, to mozesz wy-
stgpi¢ o zawieszenie sptaty umowy. Zawieszenie

I Jak otrzymaé pomoc? I
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moze nastgpic¢ na 3 miesigce. Dotyczy nie-
optaconych rat i sktadek, ktérych terminy
ptatnosci przypadaja w marcu, kwietniu lub
maju 2020 .

Warunki

Aby skorzysta¢ z ulgi, musisz byc¢
ptatnikiem sktadek i mie¢ zawartg z ZUS
umowe w sprawie sptaty naleznosci. Nie
ma znaczenia, od kiedy prowadzisz dzia-
talnos¢. Nie ma tez znaczenia wielkos$¢
Twojego przedsiebiorstwa.

Dzieki uldze bedziesz mégt zaptacic¢
raty badz naleznosci odroczone w poz-
niejszym terminie, bez odsetek za zwtoke.

Jesli nastapi zawieszenie realizacji
umowy o roztozeniu zadtuzenia na raty na
3 miesigce, to umowa bedzie obowigzy-
wata dtuzej o ten okres. Jesli skorzystasz
z tej ulgi, mozesz tez wystapic o inne formy
wsparcia w ramach Tarczy Antykryzysowe;j.

Whiosek

Aby zawiesi¢ realizacje umowy o rozto-
zenie zadtuzenia na raty lub umowy o od-
roczeniu terminu ptatnosci, zt6z do ZUS
whniosek RDS.

Wazne!

Przygotowaliémy dla Ciebie instrukcje, jak
krok po kroku wypetnié wnioski o wsparcie
z powodu COVID-19, takze w formie filmi-
kéw. Sg one dostepne na stronie www.zus.pl.

B8 BIEZACE WYJASNIENIA

Jak poprawic¢ btad we wniosku

Ztozytes wniosek do ZUS o ulge w zwigzku z COVID-19? Jesli nie wypetnites wszystkich niezbednych pél albo popetnites jakis
btad, musisz uzupetnic pola lub ztozy¢ korekte. Czasami z powodu swojego btedu bedziesz musiat ztozy¢ nowy wniosek albo

zwrocic swiadczenie postojowe.

Korekta wniosku

Jesli nie wypetnite$ we wniosku wszyst-
kich pdl albo ktéres pole wypetnite$ btednie,
zwykle poprosimy Cie, aby$ uzupetnit pola albo
przestat korekte e-mailem. W takiej sytuacji e-
-mail do nas powinien wyglada¢ w nastepujacy
sposéb:

o W temacie wpisz: typ wniosku/ date wnio-
sku/ NIP ptatnika.

e W zataczniku dodaj zdjecie lub skan pod-
pisanego oswiadczenia, w ktérym podasz,
jakie pola wniosku trzeba skorygowad.
Mozesz np. napisac tak: ,Prosze o korek-
te mojego wniosku ztozonego 15 kwietnia
2020 r. - prosze zaznaczy¢ w bloku Il, kté-
rego wczesniej nie wypetnitem, pozostate
formy opodatkowania”.

Jesli nie mozesz wystac¢ e-mailem zdjecia
lub skanu, przynies$ te dokumenty do naszej
placowki i wrzué do specjalnie przygotowanej
skrzynki.

Konieczny nowy wniosek

Musisz jeszcze raz ztozy¢ wniosek, jesli we

wczesniejszym:

® nie podpisates sie,

e nie podates w ogodle lub podates btedny
numer rachunku bankowego (we wniosku
o $wiadczenie postojowe RSP-C lub RSP-D).

Nowy wniosek mozesz ztozy¢ w formie pa-
pierowej (w naszej placéwece) albo elektronicznie
przez Platforme Ustug Elektronicznych (PUE) ZUS.

Wazne!

Nie mozesz przesyta¢ wniosku e-mailem.
Jesli przeslesz e-mailem skany, zdjecia czy
pliki word lub pdf, nie potraktujemy ich jak
whniosku i nie rozpatrzymy.

Wycofanie wniosku

Jesli wiesz, ze we wniosku, ktory przekazates
do ZUS, popetnites btad, np. niewtasciwie zazna-
czytes pole albo wpisates nieprawidtowa kwote
przychodu, poinformuj nas o tym jak najszybciej.
Taki wniosek musisz wycofac i ztozy¢ nowy.

Whniosek mozesz wycofac¢ e-mailem w na-
stepujacy sposob:

e W temacie wpisz: typ wniosku/ date wnio-
sku/ NIP ptatnika.

e W zataczniku dodaj zdjecie lub skan podpi-
sanego oswiadczenia, w ktérym wycofujesz
wniosek. Mozesz np. napisac tak: ,Prosze
wycofa¢ méj wniosek o swiadczenie posto-
jowe, ktoéry ztozytem 15 kwietnia 2020r., po-
niewaz podatem btedng kwote przychodu”.
Nowy wniosek mozesz ztozy¢ w formie

papierowej (w naszej placéwce) lub prze-

sta¢ elektronicznie przez Platforme Ustug

Elektronicznych (PUE) ZUS. Nowego wniosku
nie mozesz przesytac e-mailem. Jesli przeslesz
e-mailem skany, zdjecia czy pliki word lub pdf,
nie potraktujemy ich jak wniosku.

Jak zwréci¢ swiadczenie postojowe

Musisz zwroci¢ petna kwote $wiadczenia,
jesli z powodu Twojego btedu wyptaciliSmy
$wiadczenie postojowe:
® na niewtasciwy rachunek bankowy i otrzy-

mata je osoba, ktéra nie ztozyta wniosku,

e zanim wycofate$ wniosek,

zanim przekazate$ ponowny wniosek z pra-

widtowymi danymi, ktére majag wptyw na

wysokos¢ swiadczenia.

Kwote $wiadczenia postojowego przesytasz

na rachunek bankowy ZUS, z ktérego otrzyma-

tes to $wiadczenie. W opisie przelewu wpisz:

e  Zwrot $wiadczenia postojowego”,

® imie i nazwisko, zgodne z danymi z przele-
wu z ZUS,

o date wptywu srodkéw na konto.

Dla Twojej wygody przygotowalismy in-
strukcje, jak wypetni¢ wnioski krok po kro-
ku. S3 one na naszej stronie www.zus.pl.
Nowe wnioski w pdf przygotowalismy tak,
abys nie mégt pominac¢ zadnego pola lub
wypetnic go btednie.
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Kiedy zleceniobiorca otrzyma swiadczenie postojowe

Zatrudniasz osoby na podstawie uméw cywilnoprawnych? Nie moga one wykonywac tych uméw w catosci albo wykonuja
je tylko w czesci, poniewaz masz przestéj w dziatalnosci z powodu COVID-19? Wystap do ZUS z wnioskiem o $wiadczenie

postojowe dla tych oséb.

Swiadczenie postojowe moga otrzymac oso-
by, z ktérymi przed 1 kwietnia 2020 r. zawartes:
® umowy agencyjne,

e umowy zlecenia,

® inne umowy o $wiadczenie ustug (do kto-
rych zgodnie z Kodeksem cywilnym stosuje
sie przepisy dotyczace zlecenia),

e umowy o dzieto.

Warunki

Osoba, ktérg zatrudniasz na podstawie
umowy cywilnoprawnej, aby otrzymac $wiad-
czenie postojowe, musi spetni¢ nastepujace
warunki:

e jej przychdéd z umowy cywilnoprawnej
w miesigcu przed tym, w ktorym sktadasz
whniosek o $wiadczenie postojowe, nie
przekroczyt kwoty wyliczonej jako 300%
przecietnego miesiecznego wynagrodze-
nia (z poprzedniego kwartatu ogtoszonego
przez prezesa GUS na podstawie przepi-
sOow o emeryturach i rentach z FUS obo-
wiazujacego na dzien ztozenia wniosku),
czyli 15 595,74 zt - jesli wniosek sktadasz
w kwietniu lub w maju,

® nie moze miec innego tytutu do ubezpie-
czen spotecznych, np. umowy o prace,

e musi mieszka¢ w Polsce i by¢ obywatelem
RP lub mie¢ prawo czasowego lub statego
pobytu w Polsce,

e nie moze wykonywaé¢ umowy cywilno-
prawnej w catosci lub w czesci z powodu
przestoju w prowadzeniu dziatalnosci.

Wsparcie ZUS

azku z COVID-19

Swiadczenie postojowe
dla oséb, ktére wykonuja umowy cywilnoprawne
(umowa agencyjna, umowa zlecenia, umowa o dzieto)

’ Wykonujesz umowe cywilnoprawna zawarta przed 1 kwietnia 2020 r.
’ Nie mozesz wykona¢ umowy w catosci lub w czesci z powodu przestoju w dziatalnosci

zleceniodawcy albo zamawiajacego w nastepstwie COVID-19
Nie masz innego tytutu do ubezpieczen spotecznych,

1 np. nie jeste$ pracownikiem

. Mieszkasz na terytorium Polski i jestes obywatelem RP

E lub masz prawo czasowego lub statego pobytu na terytorium RP

‘ Twaéj przychéd z uméw cywilnoprawnych w miesiacu przed miesiacem ztozenia

Przyktad 1

Ignacy jest kucharzem. Pracuje w soboty
i niedziele w restauracji na podstawie umo-
wy zlecenia zawartej 31 stycznia 2019 r. (na
czas nieokreélony). Réwnoczesénie pracuje
na podstawie umowy o prace w szkolnej
stotéwce, z miesiecznym wynagrodzeniem
3200 zt. Okreslone w umowie zlecenia wy-
nagrodzenie wynosi 1350 zt. Wtasciciel re-
stauracji po 13 marca 2020 r. zamknat lokal
w zwigzku z COVID-19. Przychod Ignacego
w marcu 2020 r. wynidst 500 zt. Wtasciciel
restauracji ztozyt 2 kwietnia 2020 r. e-wnio-
sek o $wiadczenie postojowe dla Ignacego.
Jednak Ignacy nie otrzyma $wiadczenia po-
stojowego za kwieciet 2020 r., gdyz miat inny
tytut do ubezpieczen spotecznych - umowe
o prace.

Whiosek

Aby Twdj zleceniobiorca albo osoba wyko-
nujaca dzieto otrzymali $wiadczenie postojowe,
musisz ztozy¢ do ZUS wniosek RSP-C. Wniosek
ten mozesz przekazac¢ do nas:

o elektronicznie przez Platforme Ustug Ele-
ktronicznych ZUS (na stronie www.zus.pl
znajdziesz instrukcje, jak to zrobié),
elektronicznie przez strone gov.pl,

e za posrednictwem poczty,

osobiscie do skrzynki na dokumenty w na-
szej placowce.

Zanim wypetnisz wniosek o $wiadczenie
postojowe, osoba, z ktérg zawarte$ umowe
cywilnoprawna, musi Ci ztozyc¢
os$wiadczenie, ze nie podlega
ubezpieczeniom spotecznym zin-
nego tytutu, i podac przychéd, jaki
uzyskuje zinnych uméw. Do wnio-
sku musisz dotgczy¢ kopie umowy
cywilnoprawne;j.

Whiosek o $wiadczenie posto-
jowe musi trafi¢ do nas w ciagu
3 miesiecy od miesigca, w kto-
rym zostanie zniesiony stan epi-
demii. O $wiadczenie postojowe
dla danej osoby mozesz wysta-

. whniosku o $wiadczenie postojowe nie przekroczyt 300% przecietnego miesiecznego

1 wynagrodzenia® z poprzedniego kwartatu
.

Whiosek RSP-C

Twoj zleceniodawca albo zamawiajacy musi ztozy¢ do ZUS wniosek

o $wiadczenie postojowe dla Ciebie
.
’ Whiosek musi trafi¢ do ZUS w ciagu 3 miesigcy od miesigca,
. w ktdrym zostanie zniesiony stan epidemii
Mozesz otrzymaé swiadczenie postojowe maksymalnie trzy razy

Kwota swiadczenia

Jesli suma Twoich przychodéw z uméw cywilnoprawnych w miesiacu przed
tym, w ktérym zleceniodawca lub zamawiajacy sktada wniosek o swiadczenie

postojowe wynosi minimum 1300 zt**,

to otrzymasz 2080 zt

pi¢ maksymalnie 3 razy. Kolejny
whniosek o $wiadczenie mozesz
ztozy¢ najwczesniej w nastep-
nym miesigcu po tym, w ktérym
wyptacimy Swiadczenie. Osoba,
ktora zatrudniasz na podstawie
umowy cywilnoprawnej, bedzie
musiata ztozy¢ o$wiadczenie, ze
jej sytuacja materialna wykazana
we wczesniejszym wniosku nie
poprawita sie.

Jesli suma Twoich przychodéw z uméw wynosi mniej niz 1300 zt**,

otrzymasz kwote réwna sumie wynagrodzen z tych uméw

2 przepisow
nad

rcza 2.0

ykryzySO\;vct

Wysokosc¢ swiadczenia

osku Swiadczenie postojowe wyno-
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si 2080 zt (80% minimalnego wy-
nagrodzenia za prace w 2020 r.)
i jest nieosktadkowane oraz

nieopodatkowane. Jeéli jednak suma przy-
choddéw z umoéw cywilnoprawnych w mie-
sigcu przed tym, w ktérym ztozysz wniosek
o $wiadczenie, wynosi do 1299,99 zt (mniej
niz 50% kwoty minimalnego wynagrodzenia
za prace w 2020 r.), Swiadczenie postojowe
przystuguje w wysokos$ci sumy wynagrodzen
z tych umow.

Przyktad 2

Maciej jest kelnerem w kawiarni. Pracuje
na podstawie umowy zlecenia zawartej od
10 stycznia na czas nieokreslony. Z umowy
zlecenia wynika, ze otrzymuje miesiecz-
ne wynagrodzenie w wysokosci 1500 zt.
Whtascicielka kawiarni potwierdzita we wnio-
sku, ze od 1 do 13 marca w jej kawiarni byto
znacznie mniej klientéw, a od 14 marca ka-
wiarnia jest zamknieta z powodu COVID-19.
W marcu 2020 r. przychéd Macieja z umowy
zlecenia wynidést 1300 zt. Wtascicielka ka-
wiarni ztozyta 9 kwietnia 2020 r. e-wniosek
o Swiadczenie postojowe.

Maciej otrzyma $wiadczenie postojowe za
kwiecien 2020 r. w wysokosci 2080 zt, bo spet-
nia nastepujace warunki:

e zawart umowe zlecenia przed 1 kwietnia
2020,

e w marcu jego przychod byt nizszy od
15 595,74 zt (300% przecietnego mie-
siecznego wynagrodzenia z IV kwartatu
ogtoszonego przez prezesa GUS na pod-
stawie przepisow o emeryturach i rentach
z FUS obowiazujacego na dzien ztozenia
wniosku),

e podlegat ubezpieczeniom spotecznym tylko
jako zleceniobiorca (nie ma innych tytutéw
do ubezpieczen spotecznych),

e wtascicielka kawiarni potwierdzita przestdj
spowodowany COVID-19.

Przyktad 3

Olaf jest rezyserem. Nie podlega ubez-
pieczeniom spotecznym. Zawart 1 marca
2020 r. umowe o dzieto na film dokumen-
talny ,Nasza dzielnica”. Zgodnie z umowa
po odbiorze filmu otrzyma wynagrodzenie
w wysokosci 14 tys. zt. Ze wzgledu na zagro-
zenie epidemiczne zamawiajacy odstapit od
umowy 15 marca 2020 r. Zamawiajacy ztozyt
20 kwietnia 2020 r. e-wniosek o $wiadczenie
postojowe dla Olafa.

Olaf otrzyma $wiadczenie postojowe w wy-
sokosci 2080 zt, poniewaz:

e zawart umowe o dzieto przed 1 kwietnia
2020,

e okreslone w umowie wynagrodzenie jest
wyzsze od 1300 zt (50% kwoty minimalne-
go wynagrodzenia za prace w 2020 r.) i niz-
sze od 15 595,74 zt. (300% przecietnego
miesiecznego wynagrodzenia za IV kwartat
ogtoszonego przez prezesa GUS na pod-
stawie przepiséw o emeryturach i rentach
z FUS obowiagzujacego na dzien ztozenia
whniosku).
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Kto moze skorzystac

z dodatkowego zasitku opiekunczego

Dodatkowy zasitek opiekunczy przystuguje m.in. przez czas opieki nad dzieckiem do 8 lat w zwigzku z zamknieciem z powodu

COVID-19 ztobka, klubu dzieciecego, przedszkola, szkoty lub innej placéwki, do ktérej dziecko uczeszcza.

Opieka nad dzieckiem do 8 lat

Od 8 marca obowiazuja przepisy, ktére
wprowadzity dodatkowy zasitek opiekunczy
na okres do 14 dni. Mogty z niego skorzystac
od 12 marca tego roku osoby, ktére:
® s3 objete ubezpieczeniem chorobowym

(np. z dziatalnosci gospodarczej, umowy

o prace, umowy zlecenia),

e musiaty sie zaja¢ dzieckiem do 8 lat z po-
wodu zamkniecia ztobka, klubu dziecie-
cego, przedszkola lub szkoty w zwigzku
z COVID-19.

Przyktad 1

Anna wystapita o dodatkowy zasitek opie-
kunczy od 16 marca 2020 r., poniewaz od tego
dnia zamknieto szkote, do ktérej chodzita jej
corka. Dziewczynka urodzita sie 22 marca
2012 r. Anna otrzymata zasitek opiekunczy od
16 do 21 marca, czyli do dnia przed ésmymi
urodzinami dziecka.

Dodatkowy zasitek opiekunczy przystuguje
za dni, w ktérych opiekujesz sie dzieckiem, po-
dane w o$wiadczeniu. Wskazujesz je w o$wiad-
czeniu, ktére sktadasz swojemu pracodawcy,
zleceniodawcy lub ZUS. Jesli podasz np. okres od
12 do 25 marca, to otrzymasz zasitek za te 14 dni.

Przepisy uchwalone 31 marca wydtuzyty
dodatkowy zasitek opiekunczy o kolejne 14 dni.

Wazne!

Rada Ministrow moze okresli¢ dtuzszy
okres pobierania dodatkowego zasit-
ku opiekunczego. W rozporzadzeniu
z 30 kwietnia Rada Ministrow wydtuzyta
ten okres do 24 maja.

Od 6 maja moga by¢ otwierane placéwki dla
najmtodszych dzieci. Jesli jednak nie zdecy-
dujesz sie postac dziecka do placowki, zasitek
nadal bedzie Ci przystugiwat.

Magazyn informacyjny
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Departamentu Swiadczeri Emerytalno-Rentowych,
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Opieka nad dzieckiem
Z niepetnosprawnoscia

Nowe przepisy przyznaty tez od 26 marca
2020 r. dodatkowy zasitek opiekunczy ubezpie-
czonym rodzicom dzieci z niepetnosprawnoscia
w wieku powyzej 8 lat. Dotyczy to dzieci:

e do 16 lat, ktére maja orzeczenie o niepet-
nosprawnosci,

e do 18 lat, ktére maja orzeczenie o znacz-
nym lub umiarkowanym stopniu niepetno-
sprawnosci,

e do 24 lat, ktére majag orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego.

Przyktad 2

Ewa (ma ubezpieczenie chorobowe z dzia-
talnosci gospodarczej) jest matkg dwéch
chtopcéw. Jeden z nich ma 7 lat, a drugi
15 lat i jest niepetnosprawny. Ewa od 16 do
20 marca (5 dni) i od 23 do 25 marca (3 dni)
pobierata dodatkowy zasitek opiekunczy, bo
opiekowata sie mtodszym dzieckiem z powodu
zamkniecia jego szkoty. 3 kwietnia Ewa zto-
zyta oswiadczenie w ZUS, Ze musi zajac sie
starszym synem od 26 marca do 8 kwietnia
(14 dni) z powodu zamkniecia jego szkoty. Ewa
otrzymata dodatkowy zasitek opiekunczy za
14 dni z tytutu opieki nad starszym niepetno-
sprawnym synem.

Gdy niania albo dzienny opiekun
nie moga zajac sie dzieckiem

Z dodatkowego zasitku opiekunczego mo-
zesz réwniez skorzystaé, jesli Twoim dzieckiem
opiekowata sie niania (z ktérg masz podpisang
umowe uaktywniajaca) albo dzienny opie-
kun, ale z powodu COVID-19 nie moga zaja¢
sie dzieckiem. Dotyczy to m.in. sytuacji, gdy
niania musi opiekowac sie wtasnym dzieckiem
do lat 8 albo dzieckiem niepetnosprawnym
z powodu zamkniecia np. szkoty, musi odby¢
obowiagzkowa kwarantanne lub izolacje czy tez
jest niezdolna do pracy z powodu COVID-19.

Opieka nad petnoletnia osoba
z niepetnosprawnoscia

Jeste$ ubezpieczonym rodzicem lub opie-
kunem petnoletniej osoby z niepetnospraw-
noscig? Musisz zapewnic jej opieke z powodu
zamknigcia w zwigzku z COVID-19 placéwki, do

ktorej uczeszcza, czyli szkoty, osrodka rewali-
dacyjno-wychowawczego, osrodka wsparcia,
warsztatu terapii zajeciowej lub innej placowki
pobytu dziennego? Wtedy dodatkowy zasitek
opiekunczy réwniez Ci przystuguje.

Dokumenty potrzebne do wyptaty
dodatkowego zasitku opiekunczego

Aby otrzymac¢ dodatkowy zasitek opiekun-
czy, musisz ztozy¢ u swojego ptatnika sktadek,
czyli np. pracodawcy, zleceniodawcy, oswiad-
czenie o sprawowaniu opieki nad dzieckiem.
Oswiadczenie to jest jednoczeénie wnio-
skiem o dodatkowy zasitek opiekunczy. Wzér
oswiadczenia mozesz pobra¢ z naszej strony
www.zus.pl.

Jesli zasitek bedzie wyptacat Ci ZUS, to Twéj
pracodawca albo zleceniodawca musi przeka-
za¢ nam Twoje o$wiadczenie razem z zaswiad-
czeniem Z-3 albo Z-3a. Moze to zrobi¢ przez
Platforme Ustug Elektronicznych (PUE) ZUS.
W takim przypadku dotacza skan o$wiadczenia
do zasdwiadczenia Z-3 albo Z-3a.

Jesli prowadzisz dziatalnos¢ pozarolnicza,
os$wiadczenie sktadasz w ZUS. Mozesz je ztozy¢
przez PUE. Na stronie www.zus.pl jest instruk-
cja, jak to zrobi¢. Nie sa potrzebne wniosek
Z-15A ani zaswiadczenie Z-3b.

Wazne!

Musisz ztozy¢ oswiadczenie, bo bez niego
ZUS albo ptatnik sktadek nie wyptaca Ci
zasitku.

Jesli opiekujesz sie dzieckiem z niepetno-
sprawnosciag lub dzieckiem, ktére ma orze-
czenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, to
aby otrzymac dodatkowy zasitek opiekunczy,
musisz przedstawi¢ dodatkowo jeden z naste-
pujacych dokumentow:
® orzeczenie o znacznym stopniu niepetno-
sprawnosci,
® orzeczenie o umiarkowanym stopniu nie-
petnosprawnosci,

® orzeczenie o niepetnosprawnosci,

® orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjal-
nego osoby, nad ktéra sprawujesz opieke,
wydawane przez zespoty orzekajace, ktore
dziatajg w publicznych poradniach psycho-
logiczno-pedagogicznych, w tym w porad-
niach specjalistycznych.
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