Ludzie  Praca * Kwalifikacje

A SEKA S.A. organizuje bezptatne szkolenia
A z zakresu prewencji wypadkowej, dotyczacych bezpieczeristwa
AN i higieny pracy na zlecenie ZUS.
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Szkolenia skierowane s3 do pracodawcéw i pracownikéw przedsiebiorstw dziatajacych na
terenie woj. Swietokrzyskiego z nastepujacych sektoréw gospodarki narodowej, takich jak:

e przetwdrstwo przemystowe,

e  opieka zdrowotna i pomoc spoteczna,

o handel, naprawa pojazdéw samochodowych,
¢ budownictwo,

¢ edukacja.

Szkolenia sg w catosci finansowane przez Zaktad Ubezpieczen zu ;
Spotecznych w ramach Funduszu Ubezpieczen Spotecznych

ZAKEAD
UBEZPIECZEN
SPOKECZNYCH
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SZKOLENIA Z ZAKRESU PREWENCJI WYPADKOWEJ,
DOTYCZACYCH BEZPIECZENSTWA | HIGIENY PRACY

B Szkolenia dla:

1. przedsiebiorcow (pracodawcow) z mikro, matych, srednich i duzych przedsiebiorstw w tym rejestrujgcych
dziatalnos$¢ gospodarcza po raz pierwszy,

2. pracownikéw przedsiebiorstw wymienionych w pkt. 1.,

3. 0s6b wychodzacych na rynek pracy i podejmujgce prace po raz pierwszy,

4. 0s6b odbywajacych praktyki zawodowe i staze zawodowe,

5. nauczycieli.

szkolenia - 6h dydaktycznych w formie stacjonarnej z tematyki:

1. Organizacja stanowisk pracy zgodnie z przepisami bezpieczeristwa i higieny pracy;

2. Zwiekszenie swiadomosci o zagrozeniach wystepujacych w miejscu pracy i ich skutkach (przyktady

i dane statystyczne przyczyn wypadkow przy pracy i rodzaje urazéw) pracownikdw zatrudnionych

w sektorach: przetwdrstwa przemystowego, opiece zdrowotnej i pomocy spotecznej, handlu, naprawy
pojazdéw samochodowych, budownictwie, edukacji;

3. Zagrozenia zawodowe pracownikéw firm z branzy przetwérstwa przemystowego

i budownictwa;

4. Wypadki przy pracy na budowie - przyktadowe zdarzenia, potencjalne przyczyny oraz zagrozenia

i wskazéwki dotyczace eliminacji potencjalnych zagrozen, srodki bezpieczeristwa oraz ich stosowanie;

5. Higiena pracy personelu stuzby zdrowia i pomocy spotecznej;

6. Radzenie sobie ze stresem i przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu wsréd pracownikow;

7. Bezpieczenstwo eksploatacji maszyn i urzadzen — eliminacja i ograniczenie zagrozen;

8. Zasady bezpieczenstwa w pierwszej pracy dla oséb wchodzacych na rynek i podejmujacych prace po raz
pierwszy oraz os6b odbywajacych praktyki i staze zawodowe, uczestnikdw ksztatcenia zawodowego oraz
praktycznej nauki zawodu.

9. Zapobieganie zaburzeniom mig$niowo-szkieletowym, ergonomia na stanowisku pracy;

10. Higiena pracy gtosem, w tym zaburzenia gtosu o charakterze zawodowym.

Zapewniamy wysoka jakosc¢ szkolen, w tym materiaty szkoleniowe, serwis kawowy oraz
poczestunek dla kazdego uczestnika

LICZBA MIEJSC OGRANICZONA

ZAPISY osobiscie lub elektronicznie:

SEKA S.A. O/Kielce ul. Sw. Leonarda 1/25, 25-311 Kielce
w godz. 8:00 - 16:00

e-mail: kielce@seka.pl  tel. 41 230 98 50 / kom.517-413-927, 503-091-045

ODDZIALY:

Biatystok, Bielsko-Biata, Bydgoszcz, Gdarisk, Gorzow Wielk Iski, K: ice, Kielce,
— www.seka . pl Krakow, Lublin, tédz, Olsztyn, Opole, Poznan, Rzeszéw, Szczecin, Torun, Warszawa, Wrodgw.
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